
　 　

　

　令和２年度  神川町立青柳小学校
　             学校教育目標「なかよく　かしこく　たくましく」

　　　　　　　　　　学校だより
　　　　　　　　　　令和２年１０月１日（木）
　　　　　　　　　 　　　　全校児童数１９８名 　Ｎｏ７
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生きる力をはぐくむ食に関する指導モデル校
今年度、本校は「生きる力をはぐくむ食に関する指導モデル校」の指定を受けています。モデル校と

は、学校での食育を推進するため、総合的な学習の時間等を利用して、食に関する指導を積極的に

推進するための研究を行う学校のことです。児童一人一人に「あなたの体は、あなたの食べたもので

できている」（味の素ＣＭより）を理解させ、自分の食生活を見直せるように、発達段階に応じた取組を

行っています。子どもたちが食関して興味を持ち、好き嫌い無く食べることができように、御家庭でも御

協力をお願いいたします。

１ 「栄養のうた」の歌詞の暗唱と歌

全校で「栄養のうた」の歌詞の暗唱に取り組んでいます。また、歌も歌っています。英語バージョンの

歌もあります。お子さんの暗唱と歌をぜひ聴いてあげてください。

２ もりもり食育月間（１０月７日～１０月３０日）

１０月に実施する「もりもり食育月間」では、３つの栄養の働きを理解し、バランスよく食べようとする

態度を育てていきます。期間中は神川中学校の染野栄養教諭を各学年でゲストティチャーに招き、「３

つの栄養の働き」の学習を行います。取組の一部を紹介します。当番の人が当日の給食の献立から

食材カードを選び、３つの食品グループボードに分けます。そして、担任の先生から「トマトは緑ですね。

体の調子を整える働きをします。」などの補足説明を行います。御家庭でも食事をする際に、赤（血や

肉をつくるもの）、黄（力や体温となるもの）、緑（体の調子をよくするもの）を話題にしていただければ

ありがたいです。

広場の整備

給食の献立に出る食材カード 赤・黄・緑・３つの食品グループボード

各クラスで給食

の献立を見ながら、

食材カードを選び、

３つの食品グルー

プに分け、どんな

働きがあるかを確

認します。



日 曜

1 木

2 金

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

行　　事　　予　　定

朝：学習の時間　アルミ缶回収　５年生稲刈り

木曜特別日課　フッ化物洗口　全家庭による交通指導（１０月１日～１０月３０日まで）
ＰＴＡ企画委員会１８：３０

１０月の行事予定　　

朝：学習の時間　アルミ缶回収

はつらつタイム　５時間一斉下校

月曜特別日課　

朝：学習の時間　アルミ缶回収　６年生修学旅行（鎌倉）

月曜特別日課

特別日課５時間　教育相談⑤　アルミ缶回収

月曜特別日課　

はつらつタイム　児童集会（図書委員会）　食育指導３年・４年

学級の時間・健康パトロール　アルミ缶回収

朝：学習の時間　食育指導５年・６年

木曜特別日課　フッ化物洗口　ＰＴＡ理事会１８：３０

１・２年特別日課５時間　３年～６年特別日課６時間
１・２年生遠足（金鑚神社）　３年～５年青柳小学区内ウォークラリー

特別日課　（遠足予備日）　下校１～３年１４：５０　４～６年１５：０５

木曜特別日課　５時間　フッ化物洗口

ハートフルデイ（中止）

木曜特別日課　フッ化物洗口　

コスモス祭り（中止）

特別日課５時間　教育相談②　親子ふれあいの日・ノーメディアデー

特別日課５時間　教育相談③　町内防犯パトロール　　

特別日課５時間　教育相談④　フッ化物洗口

特別日課５時間　教育相談①　食育指導１年・２年

朝：学習の時間　たてわり遊び２校時

広場の整備
先日、学校運営協議会

会長の川野順也さんの

御協力により、ふれあい

広場（西門付近）の樹木

の伐採を行いました。

うっそうとしていた広場

が見通しのよい広場とな

りました。地域の皆様も、

広場にお立ち寄りくださ

い。

児童に寄り添える教師を目指して
９月に卒業生の小池詩織さんが教育実習に来ました。夢が

叶うように頑張ってほしいです。

給食の献立に出る食材カード

「４週間、教育実習をさせていただきました。教育実習をす

ることで机上では学べない貴重な経験をすることができまし

た。この経験を生かし、児童に寄り添うことのできる教師を

目指していきたいと思います。皆さんと過ごした４週間はと

ても楽しく忘れられない思い出となりました。皆さんも青柳

小学校で多くのことを学んでください。」小池詩織


