
１　出　　　 　席 選手は試合指定時刻までに、プレーできる服装になって大会本部でチェックシートを提出して下さい。
チェックシートの提出でエントリー完了となります。

２　試 合 開 始 オーダーオブプレーに従って、各自コートに入って下さい。
エントリーが済んでいる選手は集合時間よりも早く入ることがあるので
オーダーオブプレーをしっかり確認してください。
ボールはドロー番号が若い選手が本部に取りに来て下さい。
前の試合終了後、15分以内にコートに入らないと失格になります。

３　試 合 方 法 1セットマッチ（デュースあり）とします。
ウォーミングアップはサービス4本とします。
審判は付きません。セルフジャッジで行ってください。
アウト、フォルト、カウントのコールはハンドシグナルとともに大きな声で行ってください。
試合後、勝者がボールを持って本部に結果報告に来て下さい。

４　マ 　ナ 　ー <プレーヤーのみなさん>
　　　・フェアプレーの精神を理解し、いついかなる時でも、スポーツマンシップにのっとった
　　　 行動をとりましょう。
　　　・相手プレーヤーへ礼をつくしましょう。相手に暴言を吐くなど、倫理規定に違反する
　　　 ことのないように注意して下さい。
<観客のみなさん>
　　　・ご観戦の試合の、ラインジャッジ等の判定に関して、口出しすることをお控え下さい。
　　　・プレーヤーのエラーに対しては、拍手をご遠慮下さい。好プレーに対しては敵味方に
　　　 関係なく、拍手をお願いします。
　　　・コーチングを受けることは出来ません。また、観客のみなさんは、コーチングをすると
　　　 選手が失格になりますのでご注意ください。
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