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્ૐཽٴೲ3ઃ੪ੰෲभৰৡ Vん」.3 
ਸೡ້ሣਙඪؚমযम્َُऋःء 
ಽ൸दිჍႈ೩भ୰ଙऋ৯ᐱேؚટभਖ਼पु 

ম າຨٙ৽ওॹॕढ़ঝ 

 ཽೲ3ઃ੪൸ੰෲಎ઼भणदँॊَ௱ಽੑُ؛ऒोद੭ैोॊිჍಽ൸॑ણ৷घॊऒ
धदؚිჍႈ೩भ൧मপऌऎ৲खथःॊ؛রदुؚযઠभৈೡ৲पൣढथ೩ऋੜਸखथःॊ
ਸೡ້ሣਙඪमؚ୰ীథृટभਖ਼प௱ಽੑऋૢ৷औोथउॉؚ೩भ୰ଙप়ॎ
चञड़شॲشওشॻभଢ଼ुਤ॒दःॊ؛ 

 

 ණৈपँॊিরཽఐୢमؚ০ফ6াप௱ಽੑ॑োखञ؛শभিরඤষ
मؚཽೲ3ઃ੪൸ੰෲऋ൧प๏ৡ॑มघॊිჍႈ೩भඪ॑ૐीؚ๕ऩಽਚৄभઌ॑
ই॓ॖঝखथःॊَ؛೩ঽମभಽਚৄधคपৄचऩऋैؚِऒभীपिऎाऋदऌॊ୰ਞ
टّधःढञ়पହखथःॊ؛ಽ൸मؚ೩पुઉप৶ੰखथुैःृघःُधির
मःअ؛ 
 
 ௱ಽੑमؚதఠణ൧ಎ઼ध๚ञਉ৶दؚිჍऊैभખೝऋੴஓपರढथऎॊऽदभৎ
୷॑ਹ৷खथිჍଡୗ॑লघॊ؛ரभිჍႈ೩मؚઌ1भेअपলऔोॊ؛ 

ঢ়৴४কথঝ؟ ཽఐ ୢਃஓ  

ઌ1 ௱ಽੑ॑ઞढथলखञිჍએ൸ق؟িরك 
ऊै౦भীऋ౦ಞຜदؚजभपଳཝधઋ৽ಽऋ້؛ਫଞཽभ້ሣಽ൸كaق
ৄइॊ؛ 
 ؛ৗেഷଵऋ౦ಞຜ॑ৣऊैखऑथःॊ؛69ୃ੬ਙ؛ਸೡ້ሣਙඪكbق
 ؛ଳཝभఢఈपᇯऋੳीैोॊ؛69ୃਙ؛ႇႌ୰ිჍඪكcق
؛Ⴭभଳཝध౦ಞຜऋীखؚිჍऋऌऋढथःॊි؛39ୃ੬ਙ؛রੱਙිჍ༇كよق
द౦ಞຜभಳुੳीैोॊ؛ 
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ম າຨٙ৽ওॹॕढ़ঝ 

ঢ়৴४কথঝ؟ ཽఐ ୢਃஓ  

্ଉृभଢ଼ुਸச 
 ිჍႈ೩भরदुؚ௱ಽੑभఃৃदؚ୰ଙपঢ়घॊଢ଼ऋఄඩ
पਤనखञभऋَਸೡ້ሣਙඪُट້؛ሣਙඪपถखःᇢఖপ୰
ౢশभจमَؚཽೲしઃ੪ੰෲदිჍभಽ൸ऋ੭ैोॊ
ेअपऩढञऒधदؚਸೡ້ሣਙඪभ୰॑ेॉಖ২ৈऎীథदऌॊे
अपऩढञُधਠघॊ؛ 
 
 ਸೡ້ሣਙඪमؚ້ሣभཝऋഠ৲खथᏰೠखथःऎَᏰೠُ
धؚ້ሣपৗেഷଵऋಇனख᪻লัृഷัऋोলघَ᪻লُभ2ण
पপશऔोॊ؛ऒभअठؚౕपଳৡऋৣखथଷभজ५ॡऋপऌःभ
ऋ᪻লट᪻؛লमؚऔैपؚဿ൪Ⴭৗেഷଵऋँॊଝभ᪻লਸೡ
້ሣਙඪؚএজشউ૾ဿ൪ჍഷଵඪؚිჍഷଵᇯ૾ੜ༢भしரథपীథऔोॊ؛ 
 

 ऒोऽद୰ীథपमؚୗ୶ද॑ಯିखथཽೲ
भഷଵଙ॑ිჍभએऊै௴घॊَዓୗ୶
ਫ਼ਪُऋઞ৷औोथऌञ؛खऊख્ؚपৗেഷଵ
भිჍदभএজشউ૾भాॉऋॉ્॑ඉधघ
ॊএজشউ૾ဿ൪Ⴭഷଵඪमؚਖ਼શऋखऊढ
ञ؛ऒोऋؚ௱ಽੑ॑ઞढथಽ൸॑੭ै

ोॊेअपऩढञऒधदؚএজشউऊनअऊभਖ਼શऋઍಔपऩढञقઌ2؛ك 
 
 ऒभेअपಽ൸द᪻লभরदभীథऋऌठ॒धदऌॊेअपऩॊधؚऒोऽदਸೡ້ሣਙ
ඪभ“્”धऽदॎोथऌञَএজشউ૾ဿ൪Ⴭഷଵඪُऋؚৰमমযपःऒधऋैऊप
ऩढथऌञَ؛ਃஓभੰ൸২ऋऋढञऒधदؚऒोऽदमञटभ᪻লभਸೡ້ሣਙඪटधઓॎ
ोथःञඪऋؚৰमএজشউ૾ဿ൪Ⴭഷଵඪटढञधःअॣش५ऋলथऌथःॊ؛ਈৗभॹشॱद

ᇢఖপ୰भจ
 

ઌ2 ਸೡ້ሣਙඪभ୰શಽ൸ق؟จ
ك 
᪻লਸೡ້ሣਙඪقaكपૻसؚএজشউ૾ဿ
൪Ⴭഷଵඪقbكदमؚৗেഷଵऋএজشউ૾पా
ॉऋढथःॊऒधऋীऊॊි؛Ⴭഷଵᇯ૾ੜ༢
ऋੳीैك൰ഀীقदमؚ౦ಞຜभጒكcق
ोॊ؛ 



© 2006-200。 Ni「「らi てusiをらss Pub」icatiんをs, Iをc. A」」 Riるれts Rらsらrvらよ. 

मؚ᪻লभਸೡ້ሣਙඪभ৺す0٫ऋএজشউ
૾ဿ൪Ⴭഷଵඪधःअਾઔुँॊُधจमਵ
घ؛ 
 
 ້ሣਙඪभदमؚঞش२شසೝृৡ
৾১ؚഷଵৗে॑೪इॊVどにな༛૩ఇभଂିऩ
नःऎणऊभ৭උ࿔ऋँॊऋؚ୰ীథपૢगथ
১॑৭උघॊधःअଢ଼ुऽढथःॊ؛
َএজشউ૾ဿ൪ჍഷଵඪमVどにな༛૩ఇऋऌ
पऎऊढञॉؚිჍഷଵᇯ૾ੜ༢मಹप
ऋபःऒधऩनऋীऊढथऌथःॊُधจ؛
ཽೲしઃ੪ੰෲभఃৃदؚ୰શभृ১
શभથਙपঢ়घॊଢ଼ऋசपਤिुभध୳
औोॊ؛ 
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リポート 

2008. 8. 22 
特集●眼底3次元解析の実ৡ Vol.3 
加ೡ້斑変性症、日本人は「特殊型」が多い？ 
断層画像で網膜疾患の病態が目ᐱே、効果の判定にも 

江本 哲朗＝日経メディカル 

関連ジャンル： 眼科 医ਃஓ  

効果をひと目で判断 
 ಏ෫の現場では、加ೡ້斑変性症の匮経過の判定に光干渉断層計を使う試みも始まっている。写
真3は、血管新生を抑制する効果があるVEGF阻害薬のベバシズマブ（商品名：アバスチン）を投与
する前と23日経過後の断層像だ。浮腫のங২が軽くなっていることが一目瞭然だ。 

 加ೡ້斑変性症における新生血管の活
動性や広がりは、蛍光造影検査でも観察
できる。だが、造影剤投与によるショッ
クなど、患者への侵襲が少なからずある
ため、匮効果の判定を目的にそうそう
頻回にষえる検査ではない。 
 
 ଳৡの回୮を指標とする方法もある。
実際、写真3のケースでは、患者のଳৡは
0.4から0.8に回୮した。だが、現状の加
ೡ້斑変性症の匮では、ଳৡৣを防
ぐことが第一の目標であり、匮に反応
したでもଳৡが回୮するとは限らな
い。「これまで、浮腫が軽減しているの
にଳৡが回୮しない患者では、匮の効
果がいまひとつ分からなかった」と田中
氏。こうしたケースでも、網膜の断層像を匮前後で比較すれば、匮に反応した上でଳৡが回୮し
ないのか、そもそも匮に反応せずにଳৡが回୮しないのかを区別できるわけだ。 
 
 ベバシズマブ注射は加ೡ້斑変性症に対しては現状では保険適用外だが、今ফ7月には、眼科専用
のVEGF阻害薬としてペガプタニブ（商品名：マクジェン）が製造販売承認を取得している。また、

写真3 光干渉断層計を用いた効果の判定（提供：田中
氏） 
69歳の卂性。匮後、浮腫のங২は軽くなり、ଳৡも0.4か
ら0.8に回୮した。 
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ラニビズマブ（商品名：ルセンティス）も卜ফ10月に承認申請をষい、承認待ちの段階だ。今後、
VEGF阻害薬による加ೡ້斑変性症の匮が広がれば、匮効果の判定で眼底3次元画像解析が使用
される場面も増えてくるだろう。 
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